152

mmm
2. &
-]

3

toplum Hakemli Makale

ANKARA’DA YASAYAN SOSYAL BIREYLERIN OKUMA
ALISKANLIKLARI UZERINE BiR ARASTIRMA

An Investigation of Reading Habits of Social Individuals Living in Ankara
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Oz

Bireyin, okuma eylemini tekrarlayan bir davranig bigimine doniistiirmesi sonucu olugan okuma
aliskanligy, bilgi ve birey arasinda anlamli iligkiler dogmasina neden olan etkinliklerden biridir.
Bununla birlikte, sahip oldugu kisilikten ait oldugu gruba ya da pargasi bulundugu topluma
kadar pek cok dge, bireyin okuma aligkanlig1 tizerinde belirleyici rol tistlenmektedir. Yapilan bu
calismada, toplumun “sosyal birey” olarak nitelendirdigi grubun okuma aliskanliklar1 ile sosyal
kisilikleri arasindaki iliskileri ortaya koymak amaglanmigtir. Betimleme ydntemine uygun
olarak gergeklestirilen arastirmanin verileri, anket aracilifiyla toplanmistir. Anket, sinema,
tiyatro, opera ve konser gibi sosyal etkinliklere katilan sosyal bireyler arasindan gonilliliik
esasina dayali olarak arastirmaya katilan 100 kisiye uygulanmistir. Arastirma sonucunda elde
edilen veriler, sosyal bireylerin gii¢lii okuma aliskanligina sahip olduklarini, her giin diizenli
olarak, en az 1-2 saat okuduklarini, genel standartlara gore ¢ok okuyan statiide bulunsalar
da “yeterince okumadiklarmi” diistindiiklerini gdstermistir. Sosyal kisilik ile okuma eylemi
arasinda bulunan gii¢lii ve olumlu iligki, “bireyin diisiinsel diizeyi ve ¢abasi arttik¢a, toplumsal
duyarlili1 ve ussal alcak goniilliigii artar” ¢ikarsamasinin yapilabilecegini gostermistir.
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Abstract

The reading habit, as the result of the individual behavior of converting the action of reading
into a repetitive one, is one of the activities that leads to the creation of meaningful relationships
between information and the individual. Besides, there are many factors, from personality
owned to the group or community belonged to, that undertake significative roles on the
individual’s reading habits. In this study, it is aimed at revealing the relationships between the
reading habits and the social personalities of the group which the society describes as “social
individuals”. A descriptive method has been applied to the data collected through a survey. The
survey was applied based on voluntariness of 100 people participating in social events such as
cinema, theater, opera and concerts in Ankara. Results show that social individuals have strong
reading habits, they read every day regularly, at least 1-2 hours per day. Although according
to general standarts these individuals are found to be at the well-read status, they claim to
“not read enough”. This strong and positive relationship between social personality and the
act of reading enables us to infer that “as the individuals’ intellectual level and efforts increase
individuals social awareness and rational modesty also increases”.

Keywords: Social individual, reading habit, social personality

Giris

Insan davranislarma yon veren sosyal, asosyal, aktif, pasif vb. ayirt edici
Ozelliklerin bir st terimi olan kisilik; bireyin algi ve davranislari, istekleri
ve degerlerinin olusturdugu bir biitiindiir. Kisiye Ozgii bir siireci ifade
eden kisilik, kavram olarak “bireyin yasam tarzi/ yasama bi¢imi” seklinde
tanimlanmaktadir (Dublin, 1994; aktaran Zel, 2001:21). Kisiligin bireye
0zgli olmasi, insanin benzer uyarilari farkli diizeyde algilama ve karsilik
verme yetisine sahip olmasiyla aciklanabilir. Aristoteles, insani “politik
hayvan” olarak nitelendirirken insanin toplumsal dogasini gbéz Oniinde
bulundurmus, diisiinme ve bilme yoluyla, toplumu ve dogay1 nasil kendine
gore degistirebilecegini gostermistir (Durant, 2003: 86; Wittrock, 1971:9).

Yasamsal siirecin her asamasinda, bireyin gergeklestirdigi etkinlikler
sahip oldugu kisiligin bir yansimasidir. Mevcut, dnceden belirlenmis veya
deneyim sonucunda dogru olarak kabul edilmis kurallar, inanglar, gelenekler
ve normlarin toplami olan kiiltiir, deneyim ya da yeni kazanimlarla birlikte
kisiligi sekillendiren en 6nemli etkenlerden biridir. Zel (2001: 22-26) kisilik
kavramini olusturan bes ana faktori;

» Kalitim ve bedensel yapi,
» Sosyal faktorler ve aile etmeni,

* Sosyal yap1 ve sosyal sinif,
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* Cografi ve fiziki faktorler ve

+ Kitle iletisim araclari, seklinde tanimlanmaktadir.

Sosyal faktor agisindan degerlendirilen kisilik 6zellikleri; ige ve diga dontikliik,
sorumluluk sahibi olmak, uyumlu olmak, a¢ik olmak, duygusal agidan istikrarli
olmak seklinde siralanabilir. Bunlarin yam sira, giinliik yasamda karsilasilan
farkl diizey ve nitelikteki sorunlara ger¢ekci ¢oziimler iiretebilmek de kisiligin
sosyal etkenler ¢ercevesinde degerlendirilen 6zelikleri arasindadir.

Latinceden uyarlanmis bir sézciik olan “sosyal”; (socialis, socius) birliktelik,
arkadaglik, ortaklik anlamlarimi igerir (Tomanbay, 2007: 9). Sosyal olma
(toplumsallagsma / sosyallesme); insanin i¢inde bulundugu g¢evrenin diigiince,
goriis, inang, yasayls bigimi ve normlarna uyum saglayarak oziimsemesi
ve sosyal (toplumsal) bir varlik olarak bireyin, belirli degerlerini koruyarak
otekilesmesi demektir (Goksu, 2003: 44). S6z konusu otekilesme, bireyin
hayatta kalma miicadelesinde bir zorunluluk olan katilimin, bireyler arasi
etkilesime dayali sonuglaridir. Bireyin, sosyal agini genisletmesini saglayan
etkinliklere dahil olma girisimi olarak da tanimlayabilecegimiz sosyallesme;
bireyin bir gruba ait olma gereksiniminin karsilik buldugu siirectir. insanin,
toplumla uyumlu ve topluma yararli olma amacini gergeklestirirken iletisimde
bulundugu kisi ve gruplar, tiye oldugu dernekler ve katildigi sosyal etkinliklerin
tamami ise sosyal ortami ifade eder (Akinoglu, 2002: 23).

Sosyal olmay1 bireyin topluma uyumlu olmasiyla 6zdeslestiren Tomanbay
(2007, s. 13), sozciigiin genis bir gelisim siirecinden gectigine ve farkl
anlamlar yiiklendigine dikkat ¢gekmekte ve sosyal insanin genel 6zelliklerini
ele alirken su unsurlar tizerinde durmaktadir:

* Yasam boyu 6grenen,

* Degisime ve teknolojik gelismelere uyum saglayan,

» Sorun ¢ozebilen,

* Genis tabanli meslek kiiltiirii olan,

 Etkili iletisim kurabilen,

» Takim g¢aligmas1 yapabilen,

» Girisimci, yeniliklere acik, dayanigmaci ve yardimsever,
» Uluslararasi igbirligine agik olan,

» Baris kiiltiiriine sahip ¢ikan,
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* Hayvanlari ve dogay1 seven,

* Sirdiiriilebilir iletisim kuran,

* Bilginin giiciine inanan ve kiiltiire deger veren (Tomanbay, 2007: 70-
74).

Sosyal birey olma olgusunu ¢esitli yonleriyle ele alan Kagitcibasi (1976: 246)
ise sosyallikle ilgili siiregleri iki grupta toplamaktadir:

1. Kisilik ya da benligin gelismesi: Bu grup, bagimlilik, bagimsizlik,
saldirganlik, ahlak gelismesi, cinsiyet ile ilgili rollerin 6grenilmesi,
basar1 giidiisii gibi bagliklar1 kapsar.

2. Bilissel gelisme: Ogrenme, zeka, diisiinme ve alg1 gelisimi gibi konular
bu grupta yer almaktadir.

Sosyal olma siireci kapsaminda vurgulanan &grenme, gelisme, diisiinme,
algilama gibi kavramlar temelde bilgiye ve bilgi ediniminin en etkin yolu
olan okumaya dayali etkinlikleri icermektedir. Okuma; yazili bilgilerin
kavranmasi, anlagilmasi, anlamlandirilmasi ve yorumlanmasi siireci olarak
adlandirilir (Cangil, 2010). Baska bir ifadeyle okuma; mevcut bilgi birikiminin
tizerine ¢ikarak, kisinin kendini yenilemek amaciyla gergeklestirdigi biligsel
ve dile dayali bir miicadeledir (Ungan, 2008: 219). Bireyin okuma eylemini
stirekli, diizenli ve elestirel bir bigimde gerceklestirmesi ise okuma aligkanligi
kavramiyla ac¢iklanir (Y1lmaz, 2004:116).

Goktiirk’e gore (1989: 121), insanoglunun bilgilenmesinde en etkili, en 6zgiir
ve en gelismis yol okumaktir. Okumak ve bu eylemin siirekli hale getirilmesi
ile olusan okuma aligkanlig1, sosyallesme siirecinde bireyi tetikleyen en 6nemli
etkenlerden biridir. Bundan yola ¢ikarak, okuyan bireyin, bilgi araciligiyla
once kendine daha sonra bagka bireylere ve dolayisiyla topluma ulastigini, bu
siire¢ sonunda ise sosyal birey olma yolunda birincil adim1 attigini 6ne stirmek
yanlis olmayacaktir.

Yilmaz (2004: 116), American Library Association’in (ALA) Onerdigi
sikliklardan yararlanarak okuma alisgkanligiyla ilgili su diizeyleri belirlemistir:

o Zayif Aliskanlik: Yilda 1-5 kitap okuma,
* Orta Diizey Aliskanlik: ~ Yilda 6-11 kitap okuma
o Giiclii Aliskanlik: Yilda 12 kitap ve daha fazla okuma

Egitim Bilim Toplum Dergisi | Education Science Society Journal
Cilt / Volume: 14 Say1 / Issue:54 Bahar / Spring: 2016 Sayfa / Pages: 152-171

155



Ankara’da Yasayan Sosyal Bireylerin Okuma Aligkanliklar: Uzerine Bir Arastirma

Bireyin giinliilk yasamda karsilagtigi olaylari; Onyargidan uzak, elestirel
ve ¢ok yonlii bir bakis agisiyla degerlendirebilmesi; kendini, ¢evresini ve
diinyay1 dogru bir bi¢cimde algilayip, i¢inde bulundugu sosyal ¢evreye uyum
saglayabilmesi, okuma aligkanligi kazanmis olmasiyla dogrudan ilgilidir
(Gomleksiz, 2004: 2) Okuma aligkanlig1 bireyi, bireye iligskin pek cok faktdrse
okuma aligkanligini etkilemektedir. Kiiltiirel degerler, ekonomik durum,
egitim diizeyi, aile kurumu gibi ¢ok sayida etken, okuma eyleminin siirekli ve
diizenli bir sekilde gerceklestirilmesi lizerinde pekistirici ya da koreltici bir rol
oynayabilmektedir (Ozgelebi ve Cebecioglu, 1990: 43).

Bireyin ait oldugu toplum ve sahip oldugu kosullarin, okuma etkinliginin
de aralarinda bulundugu pek ¢ok etkinligi bigimlendiriyor olmasi; bununla
birlikte okuyan bireyin toplumsallagsma siirecinde okumayanlara oranla daha
yetkin olmasi, okuma ve sosyallesme arasinda giiglii bir iligki bulunabilecegini
diisiindiirmektedir. Bu diisiince odaginda, “Sosyal insan m1 ¢ok okur yoksa
cok okumak mi insanmi sosyallestirir?”” sorularina yanit bulmak amaciyla
yapilan bu calisma, nicel arastirma yontemlerinden betimleme teknigi ile
gercgeklestirilmistir. Bireylerin okuma aligkanligi ve sosyal kisilikleri arasinda
istatistiksel acidan anlamli bir iligki bulunup bulunmadigini test etmeye
yonelik veriler, sinema, tiyatro, opera ve konser gibi sosyal etkinliklere katilan
bireylere uygulanan anket {izerinden elde edilmistir. Arastirma kapsaminda,
asagida belirtilen salonlarda bulunan toplamda 1822 kisi arasindan goniilliililk
esasina dayali olarak arastirmaya katilmak isteyen bireylere ulagilmistir.
Arastirma o6rneklemd;

* Ankara Cepa AVM’de bulunan Cinemaximum 200 kisilik sinema
salonunda sinemaya gelen 185 kisi arasindan segilen 25 kisi;

» Akiin Tiyatrosu’nun 360 kisilik salonuna izleyici olarak gelen 200 kisi
arasindan segilen 25 kisi;

* Devlet Opera ve Balesi 426 kisilik salonda izleyici olan 415 kisi
arasindan segilen 25 kisi,

+ ODTU Kongre Merkezi Kemal Kurdas Salonu 836 kisilik salonda
bulunan 500 izleyici arasindan secgilen 25 kisi olmak iizere toplamda
100 kisiden olugmaktadir.

Arastirmadan elde edilen verilerin istatistiksel ¢oziimlemesi frekans
dagilimlart ile belirlenmeye calisilmistir. Veriler 6zetlenirken ¢apraz
tablolardan yararlanilmig ve degiskenler arasi iligkiler Ki-Kare testi ile analiz
edilmistir. Olusturulan ikili tablolarda degiskenler arasi iligkinin istatistiksel
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acidan anlamli olup olmadigimi belirlemek amaciyla séz konusu iligkinin
derecesini gosteren Phi degeri temel alinmustir.

Onceki Calismalar

Okuma aligkanligi ve bu aliskanligi etkileyen nedenler, bilgi bilim basta olmak
lizere, inceleme alan1 insan olan pek ¢ok disiplinin {izerinde 6nemle durdugu
konular arasinda yer almaktadir. Yilmaz (1993 ve 2004) okuma aligkanligim
etkileyen nedenleri bireysel ve toplumsal etkenler olmak {izere iki ana baglik
altinda toplar. Bireysel etkenler altinda, ¢ocukluk, genglik ve yetiskinlik
olmak {izere i¢ donemin; aile, 6gretmen ve arkadas olmak tizere de ii¢ grup
etmenin etkili oldugunu belirtir (Y1lmaz, 2004:116), toplumsal etkenleri ise
kiiltiirel, egitimsel, ekonomik, kiitiiphaneler ve diisiince 6zgirliigii ile sansiir
olmak tizere bes baslikta ele alir (Y1lmaz,1993: 48-49).

Okuma aligkanlig1 lizerine yapilan ¢ogu arastirma, 6grenci ve Ogretmen
odakli yaklasimlar igerir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklara okuma aligkanligi
kazandirmaya iligskin temel etkenler (Cakmak ve Yilmaz, 2009), televizyon
izleme ve bilgisayar kullanma gibi durumlarin 6grencilerin  okuma
aligkanliklar1 iizerindeki etkileri (Aksaglioglu ve Yilmaz, 2007), {iniversite
ogrencilerinin okuma aligkanliklart (Y1lmaz, Korkut ve Kose, 2009; Odabas
ve Polat, 2008), ilkdgretim 6gretmenlerinin okuma aligkanliklart (Yilmaz,
2002), okuma aligkanliginin 6gretim yoluyla kazandirilmasi (Cangil.2010),
ogrencilere oyun teknigi ile okuma aliskanlig1 kazandirma (Oztemiz ve Onal,
2013), gibi caligmalar bu durumu 6rneklendirmektedir.

Bazi arastirmacilar, siralanan bagka etmenlere ek olarak bireylerin okuma
aligkanligi ve sosyal kigilikleri arasinda anlamli bir iliski oldugunu ileri
stirmistiir. Yapilan bazi ¢aligmalarda, (Hallocs,1958; Malmquist, 1958; aktaran
Mason ve digerleri, 1978), okuma aligkanlig1 olmayan bireylerin, ¢ekingen,
Ozgliveni olmayan, edilgen ve tutarsiz kisilik ozellikleri sergiledikleri 6ne
siiriilmektedir. Isvigre’de sosyal ve Kkiiltiirel yasamin saglik iizerindeki
etkilerini 6lgen bir ¢aligmada (Bugren, Kanlaan ve Johanson, 1996), sosyal
yonden aktif olan bireylerin aktif olmayanlara kiyasla daha uzun yasadiklar
sonucu elde edilmistir. Sosyallesme siirecini okuma agisindan degerlendiren
Preddy (2009) okuma eylemini, sosyallesme ile bir biitiin olarak ele almaktadir.

Okuma eylemini, bireyin sosyal yagami i¢inde iistlenmesi gereken gorevler
arasinda ele alan Preddy (2009), sosyallesmeyi ¢cok yonlii bir fenomen olarak
tanimlar. Sosyallesmeyi, sosyo-ekonomik, kiiltiirel kosullar, gelenek, tore
ve kanunlarin etkisinde olma siireci olarak tanimlayan Kagit¢ibast (1976),
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kiiltiir ve kisiligin birbirinden ayrilamayacagina da vurgu yapmaistir. Davranis,
degerler ve sosyal kisilik kavramlaria deginen Gilbert (1970), degerleri insan
davranisina sekil kazandiran standartlar seklinde tanimlamig ve toplumsal
olmanimn toplumun deger yargilarina uyumlu davranmaktan gectigini 6ne
stirmiistiir. Okuma ve okuma aliskanlig1 tizerinde duran Ungan (2008), bireyin
evrensellige ulagsma yolunda ortaya koydugu caba olarak degerlendirdigi
okuma etkinligini, kisisel gelisimin kaynag1 olarak tanimlamustir.

Goktirk (1989), okumanin kisisel gelisimde en etkin yol oldugunu
savunurken, Gomleksiz (2004), bireyin sosyal cevresine uyum saglamak
ve yasadigi diinyayir anlamak i¢in okuma eylemini bir zorunluluk olarak
gormesi gerektiginin altin1 ¢izmistir. Ozgelebi ve Cebecioglu (1990), okuma
etkinliginin siireklilik kazanmas1 ya da korelmesinde egitim, aile, ekonomik
durum gibi etmenlerin 6nemli rol oynadigina deginmistir. Akinoglu (2002),
sosyal insan ve toplumsal degerlere uyum {izerinde durdugu galismasinda,
sosyallesmeyi “bireyler aras1 dayanisma” olarak nitelendirmistir. Sosyallesme
ve kiiltiir iligkisi lizerinde duran Goksu (2003), sosyal insan kavramini bireyin
bagka bireylerle kurdugu giiclii iliskiler g¢ercevesinde degerlendirmistir.
Caligmasinda agirlikli olarak kisilik iizerinde duran Zel (2001), kisiligin bireyin
i¢ ve dis gevresiyle sekillenen zihinsel, ruhsal ve bedensel farkliliklarin tiriinii
olarak yansitmigtir. Sosyal olmay1 bireyin i¢inde bulundugu topluma uyumlu
davraniglar ¢cergevesinde ele alan Tomanbay (2007) calismasini, sosyal olarak
nitelendirilen bir kiginin tagidigi 6zellikler odaginda gerceklestirmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Bu bdliimde, sinema, tiyatro, opera ve konser izleyicilerinden ulasilan 100
kisilik katilimci grubun anket sorularina verdikleri yanitlara dayali bulgular
ve bunlara bagli yorumlara yer verilmistir. Katilimeilara iliskin demografik
veriler sOyle 6zetlenebilir:

Ele alinan sosyal ortamlardan ankete katilanlarin % 54’ kadin, % 46’s1
erkektir. Bundan yola ¢ikarak, sinema, tiyatro, opera ve konser izleyicilerinden
ankete katilan kadin sayisinin daha fazla oldugu sonucuna ulagmamiz
miimkiindiir. Katilimeilarin % 47°si bekar, % 51°1 evli, % 2’si ise bosanmustir.
Bu veriler 15181nda, evli ve bekar katilimci sayisinin birbirine yakin oldugunu
soylemek miimkiindiir. Egitim diizeyiyle ilgili sikliklar degerlendirildiginde
katilimcilarin % 16°s1 lisansiistii, % 77’sinin iniversite, % 7’si ise ortadgretim
mezunudur. Katilimeilarin  bilyilk ¢ogunlugu iiniversite mezunlarindan
olusmaktadir. Katilimeilarin yarisindan fazlasi (% 86) yasaminin biiyiik
boliimiinii Ankara’da gegirenlerden olusurken, Ankara disinda bir sehirde
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gecirenler %12, Ankara diginda bir beldede gegirenler ise % 2’lik bir orana
sahiptir. Katilimcilardan, % 2’si 1000 TL’den az, % 18’1 1000-2000, % 48’1
2001-4000, % 32°si 4001 TL ve lizeri ailevi aylik gelir diizeyine sahiptir.

Arastirma i¢in 6nemli oldugu diisiiniilen bazi sikliklar agagida yer alan tablolar
esliginde sunulmustur:

Tablo 1. Sosyal etkinliklere katilma sikhigi

Etkinlik ’ Ai]::zl o VI:;I: ?lalhl;e:z Ve;f gzlfal}zzzla Toplam
Sinema 22 46 32 100
Tiyatro 38 33 29 100
Opera 58 21 21 100
Konser 57 30 13 100
Toplam 100 100 100 100

Tablo 1’deki verilere gore katilimcilarin biiyiikk ¢ogunlugu tiyatro (% 38),
opera (% 58) ya da konsere (% 57) 2 ayda bir kez veya daha az siklikta gitmeyi
tercih ederken, yarisina yakini ayda bir kez sinemaya (% 46) gitmektedir.

Tablo 2. Kitap okuma sikhgi

Kitap Okuma Siklig Say1 %
Hi¢ okumam 3 3
2 ayda 1 kitap veya daha az 24 24
Ayda 1 kitap 51 51
Ayda 2 kitap veya daha fazla 22 22
Toplam 100 100

Tablo 2’deki verilere gore katilimcilarin yarisindan fazlasi (% 51) ayda 1 kitap
okumakta, yalnizca % 3’1 hig¢ kitap okumadigin1 6ne siirmektedir. Bundan
yola ¢ikarak arastirmaya katilan sosyal insanlarin gili¢lii okuma aligkanligina
sahip olduklarini séylemek miimkiindiir.
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Tablo 3. Sosyal Bireylerin kitap okuma amaclari

Kitap Okuma Amaglar: Say1 %0
Ders amagh 6 6
Hoglanma 41 41
Kisisel gelisim 28 28
Bos zamanlar1 Degerlendirme 12 12
Meslek geregi 9 9
Diger 4 4
Toplam 100 100

Tablo 3’deki veriler degerlendirildiginde katilimcilarin yarisma yakini (%
41) hoslandig1 icin kitap okudugunu ileri siirmektedir. Bununla birlikte
katilimcilarin yalnmiz % 4’1 bilgi diizeyleriyle ilgili eksikliklerini gidermek ve
aragtirma yapmak gibi diger amaclarla kitap okumaktadir.

Tablo 4. Tercih Edilen Kitap Tiirleri

Kitap Tiirleri Say1 %o
Edebi eserler (roman ,0yki, siir) 9 9
[lgi duyulan cesitli konulardaki giincel kitaplar 83 83
Diger 8 8
Toplam 100 100

Tablo 4’teki verilere gore katilimcilarin tamamma yakini (% 83) ilgi
duyduklan ¢esitli konulardaki (tarih, siyaset, ekonomi gibi) giincel kitaplari
okumaktadirlar. Bu durum kitap se¢iminde kisisel ilginin biiyiik 6l¢tide etkili
oldugunu da yansitmaktadir.

Tablo 5. Sosyal Bireylerin Kitap Secimi

Kitap Se¢imi Say1 %o
Kitap evinden 64 64
Gazetelerin kitap eklerinden 10 10
Tanidiklarin 6nerisiyle 21 21
Internetten 5 5
Toplam 100 100
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Tablo 5’teki verilere gore katilimcilarin yarisindan fazlasi (% 64) okuyacaklari
kitaplari kitabevinden segmektedirler. Sosyal insanlarin kitap se¢im ve saglama
stirecinde erisimi daha kolay yollara bagvurmak yerine kitabevlerine gidiyor
olmalari tercih ettikleri kitaplar1 dokunarak, temas ederek sagladiklarini ve
daha ¢ok secenegi bir arada gorebildikleri i¢cin daha fazla kitab1 alma ve
okuma sansina sahip olduklarini gostermektedir.

Tablo 6. Sosyal Bireylerin Okuduklar Kitaplar: Elde Etme Yollari

Kitap Elde Etme Yollar Say1 %
Satin alarak 84 84
Kiitiiphaneden 6diing alarak |4 4
Tanidiktan 6diing alarak 12 12
Toplam 100 100

Sosyal insanlarin tamamina yakini (% 84) okuduklar1 kitabi satin alarak elde
etmektedir (bkz. Tablo 6). Bu durum sosyal insanlarin okumak i¢in belirli bir
biitce ayirdiklarmin da gostergesidir.

Tablo 7. Sosyal Insanlarin Kitap Okuma Zamanlari 161
Ne Zaman Kitap Okundugu Say1 % -
Firsat buldugum zaman 60 60
Gece yatmadan 6nce 33 33
Hafta sonu tatilinde 5 5
Diger tatillerde 2 2
Toplam 100 100

Tablo 7°deki verilere gore katilimcilarin biiyiik ¢cogunlugu (% 60) firsat
buldugu zaman kitap okumay1 tercih etmektedir. Buna karsilik, genel bir
akim olan “tatillerde okuma” yaklasiminin yalniz % 2 oraninda benimseniyor
olmasi dikkat ¢ekicidir.

Tablo 8. Sosyal Bireylerin Kitap Okuma Sikliklari

Kitap Okuma Siklig Say1 %
Her giin diizenli 60 60
Birkag giinde bir 15 15
Diizensiz olarak 25 25
Toplam 100 100
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Katilmeilarin yarisindan fazlasi (% 60) kitap okuma eylemini “her giin
diizenli” gergeklestirmektedir. Buna karsilik “diizensiz okurum” yaniti
verenlerin orani oldukga diistiktiir (% 25). Bu durum katilimcilarin daha ¢ok
“diizenli” olarak degerlendirilebilecek bir okuma egilimine sahip olduklarimi
gostermektedir.

Tablo 9. Sosyal Bireylerin Kitap Okumaya Giinde Ayirdiklar: Siire

Kitap Okumaya Ayrilan Siire | Say1 %
Hig 3 3
Bir saatten az 27 27
1-2 saat 60 60
3-4 saat 7 7
Daha fazla 3 3
Toplam 100 100

Tablo 9’daki verilere gore katilimcilarin cogu (% 60) giinde 1-2 saat
okumaktadir. Hi¢ okumayanlarin (% 3) diisiik olmasina karsin goz ardi
edilmemesi gereken bir sonuctur. Hem is hayatini siirdiiriir hem 6zel ilgileri
icin giinde 3-4 saatini okumaya ayiran katilimci ile giinde 4 saatten fazla
okuyabilenlerin toplam sayisina bakildiginda agirlikli olarak emeklilerden
olustugunu soyleyebiliriz. Is hayatin giindelik yogunlugu kisilerin okumaya
ayirdig siirenin azalmasina neden oldugu sonucuna varilabilir.

Tablo 10.
Sosyal Bireylerin Yeterince Kitap Okuduklarini Diisiiniip Diisiinmemesi
Yeterli Olup Olmadig Say1 %
Evet 15 15
Hayir 58 58
Kismen 27 27
Toplam 100 100

Tablo 10°daki verilere gore katilimcilarin biiylik cogunlugu (% 58) yeterince
kitap okumadigin1 diisiinmektedir. Buna tezat olarak yalnizca % 15’1 yeterli
miktarda kitap okudugunu 6ne stirmektedir.
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Tablo 11. Sosyal Bireylerin Kitap Almak I¢in Yaptiklar1 Aylik Harcama

Yapian Harcama Say1 %
Hig 3 3
50 TL’den az 48 48
51-100 TL 37 37
101 TL ve daha fazla 10 100
Toplam 100 100

Tablo 10’daki verilere gore katilimcilarn yarisina yakimi (% 48) kitap almak
i¢in ayda ortalama 51-100 TL harcamaktadir. Buna karsilik % 3’0 kitap almak
icin hi¢ harcama yapmadigin1 savunmaktadir.

Tablo 12. Sosyal Bireylerin Kiitiiphaneye Uye Olup Olmadiklar

Kiitiiphaneye Uyelik Say1 %
Evet 26 26
Hay1r 74 74
Toplam 100 100

Tablo 12’deki verilere gore katilimeilarin yarisindan fazlasi (% 74) herhangi
bir kiitiiphaneye iiye degildir. Bununla birlikte kiitiiphane tiyeleri katilimcilarin
% 26’s1 kadardir. Bu durum, kitap okuma aligkanlig1 ve kiitliphane kullanimi
arasinda her zaman anlamli bir iliski olamayabilecegini diisiindiirmektedir.

Tablo 13. Sosyal Bireylerin Kiitiiphaneye Gitme Sikhg1

Kiitiiphaneye Gitme Sikligi Say1 %
Hig gitmem 41 41
2 ayda 1 kez veya daha az 30 30
Ayda 1 kez 10 10
Ayda 2 kez veya daha fazla 9 9

Toplam 100 100

Agirlikli olarak yiiksek mevkilerde calisanlardan olusan katilimcilarimiz
calistiklari is yerlerinde birer kiitiiphane birimi oldugunu belirtmelerine karsin
tablo 13’deki verilere gore katilimcilarin az bir kismi (% 9) ayda 2 kez veya
daha fazla kiitiiphaneye gitmektedir. Hig kiitiiphaneye gitmeyen kisimla (%
41) ilgili olarak internet’in etkisinden soz edilebilir.
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Tablo 14. Sosyal Olmanin Okuma Aliskanhgim Nasil Etkiledigi

Sosyal Olmanin Okuma Aliskanhg Uzerine Etkisi Say1 %0
Destekliyor 59 59
Engelliyor 12 12
Herhangi bir etkisi olmuyor 29 29
Toplam 100 100

Tablo 14’teki verilere gore katilimcilarin yarisindan fazlasi (% 59) sosyal
olmanin okuma aligkanligini destekledigini diisiiniiyor. Bu durum okuma
aliskanlig1 ediniminde ve gelistirme siirecinde, sosyal faaliyetlerin olumlu bir

etki yarattigini diigiindiirmektedir.

Tablo 15. Okuma Aliskanhginin Sosyal Olmay1 Nasil Etkiledigi

Toplam

Okuma Algkanlhgimin Sosyal Olma Uzerine Etkisi | Say1 %
Destekliyor 63 63
Engelliyor 2 2
Herhangi bir etkisi olmuyor 35 35
100 100

Tablo 15°teki verilere gore katilimcilarin biiyiik ¢cogunlugu (% 63) okuma
aliskanliginin sosyal kisiligi destekledigini diistiniiyor. Bulgudan hareketle,
okuyan insanin daha sosyal bir kisilige sahip olma egiliminde oldugunu

sOylemek yanlis olmayacaktir.
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Tablo 16.
Arastirmada Belirleyici Rol Ustlenen Degiskenlerin
Karsilastirmali Analizi

< Ki-kare . P
Karsilastirilan degiskenler n sd X2 Phi (anlamlilik)

Sosyal kisiligin okuma
aligkanlig1 tizerine etkisi ile
okuma aligkanliginin sosyal
kisilik tizerine etkisi

100 4 27,207 0,522 0,000

Kitap okuma siklig1 ve

. . g 100 4 7,071 0,266 0,132
sinemaya gitme siklig1

Kitap okuma siklig1 ve

. . o 100 4 9,033 0,301 0,060
tiyatroya gitme sikligi

Kitap okuma siklig1 ve operaya

gitme siklig1 100 | 4 8,307 0,288 0,081

Kitap okuma siklig1 ve konsere
gitme siklig1

Kitap okuma siklig1 ve meslek 100 56 61,829 0,787 0,275
Kitap almak i¢in yapilan
harcama ve ailenin aylik gelir 100 9 25,783 0,513 0,002
diizeyi

100 4 4,925 0,222 0,295

Kitap okumaya ayrilan siire ve

100 | 112 | 106,880 1,034 0,619
meslek

Kittphaneye tlye olmak ve 100 | 28 | 42212 | 0650 | 0,041

meslek

Kitap tiirti ve meslek 100 | 112 | 174,998 1,323 0,000
Kitap okuma siklig1 ve

yeterince kitap okudugunu 100 4 14,416 0,38 0,006
diisiinme

Karsilastirmali istatistikler incelendiginde; sosyal kisiligin okuma aliskanligt
iizerine etkisiyle, okuma aliskanliginin bireyin sosyal olmasi {izerine etkisi
arasinda anlaml bir iliskinin bulundugu goriilmektedir (¥2(4)= 27,207, p
= ,000) Degiskenler arasindaki iliskinin derecesi (phi=0,522) istatistiksel
acidan anlamhdir. Karsilagtirmali analiz sonucuna gore birbirini etkileyen bu
iki durum, sosyal insanin daha ¢ok okudugunu ve ¢ok okumanin da insani
sosyallestirdigini diistindiirmektedir.

Yukaridaki tabloya gore, sosyal insanlarin kitap almak i¢in yaptiklari harcama
ile ailelerinin aylik geliri arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iliski vardir
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(x2(9)= 25,783, p =,002, phi=0,513). Bu sonugtan yola ¢ikarak, gelir durumu
daha yiiksek olan ailelerin kitap almak i¢in yaptiklar1 harcama gelir diizeyi
diisiik olanlara gore daha fazladir demek yanlis olmayacaktir.

Tablodaki verilere gore, kiitiiphaneye iiye olmak ve meslek arasinda istatistiksel
acidan anlaml bir iliski vardir (¥2(28)= 42,212, p = ,041, phi=0,650). Bu
durum, kiitiiphane tiyeliginin sosyal insanlarin mesleklerine gore degiskenlik
gosterdigini diisiindiirmektedir.

Tabloya gore okumak icintercih edilenkitap tiirtiile meslek arasindaistatistiksel
acidan anlaml bir iligki vardir (¥2(112)= 174,998, p = 0,000). Degiskenler
arasindaki iliskinin derecesi (phi=1,323) bu anlami desteklemektedir. Bu
durum, tercih edilen kitap tiiriiniin sosyal insanlarin mesleklerine gore farklilik
gosterdigini yansitmaktadir.

Yine tabloya gore, sosyal insanlarin kitap okuma siklig1 ile yeterince kitap
okuduklarini diisiinmeleri arasinda da istatistiksel agidan anlamli bir iligki
vardir (y2(4)= 14,416, p = ,006, phi=0,38). Bundan hareketle sosyal insanlarin
yeterince kitap okuduklarini diisiinme durumlar katilimcilarin diizenli veya
diizensiz kitap okuma durumuna gore farklilik gostermektedir, denilebilir.

Sonuc ve Oneriler

Sosyallik, pargasi oldugu toplumun kiiltliriine ve kiiltiirel etkinliklerine
katkida bulunmaya egilimli bir kisiligi yansitmaktadir. Sinema, tiyatro,
opera, bale, konser ve spor miisabakasi gibi toplumsal etkinliklere katilim,
genel bir varsayimla ekonomik agidan yeterli olmanin yani sira s6z konusu
etkinliklere katilim bilincinin de olgunlagsmis olmasini gerektirir. Entelektiiel
gelisimi tetikleyerek bireyde kiiltiirel ve sorgulayici bir arka plan olusturan,
buna paralel olarak 6zgiiven diizeyini ve katilimci birey anlayigini gliglendiren
okuma aligkanlig1; yapilan bu ¢alismada sosyal kisilikle iliskilendirilerek ele
almmustir,

Arastirma sonrasinda elde edilen bulgular 1s18inda sosyal insan ve okuma
aliskanlig arasindaki iliskiyi soyle ifade etmek miimkiindiir:

* Arastirmaya katilan sosyal kisiler, sosyal kisiligin okuma aligkanligini
destekledigini ve benzer sekilde okuma aligkanliginin da bireyi sosyal
olmaya yonlendirdigini savunmaktadirlar.
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Katilimcilarin yarisindan fazlasiin ayda bir kitap okudugu sonucundan
yola ¢ikarak sosyal insanlarin gii¢lii okuma aligkanligina sahip oldugunu
sOylemek miimkiindiir.

Katilmeilarin en ¢ok ilgi gosterdikleri ve tercih ettikleri konular arasinda
tarih, siyaset, ekonomi gibi konular yer almaktadir. Agirlikli olarak ilgi
duyulan konular, ayn1 zamanda bu gruptaki bireylerin yiliksek toplumsal
duyarliliginin bir gostergesi olarak yorumlanabilir. Buna ek olarak, sosyal
kisilik 6zelligi tasiyan bireyler okuyacaklari kitab1 en ¢ok kitabevlerinden
secmektedirler. Bu tercih, sosyal kisiligin yansimasi olarak “siirekli
sosyallesme girisimi” olarak da diisiiniilebilir.

Sosyal insanlar ¢cogu diizenli olarak okumakta ve kitap okumak igin her
giin 1-2 saatlerini ayirmaktadirlar. Buna ragmen katilimeilarin biiyiik
cogunlugu “yeterince” okumadigimi savunmaktadir. Bu durum, sosyal
insanlarin genel kabul gormiis sikliklara gore “cok okuyan” grupta
olmalarma ragmen kendilerini yeterli gormediklerini ve daha ¢ok okuma
cabasinda olduklarin1 yansitmaktadir. Bundan yola c¢ikarak “sosyal
bireylerin diislinsel yetenekleri giliglendikge, kisisel yetersizlik bi¢ciminde
yansitilan ussal algak goniilliikleri artar” yorumuna ulasmak miimkiindiir.

Katilmeilarin kiitiiphaneye {iye olma etkinlikleri ile meslekleri arasinda
istatistiksel acidan anlamli bir iligki vardir. En ¢ok kiitiiphane iiyesi olan
meslek sahipleri; 6grenciler, mithendisler, 6gretmenler ve hekimlerdir.
Kiitliphaneye en az iiye olanlar ise is adamlari, igletmeciler ve bankacilardir.

Mesleklerin dogasi ve isleyisleri géz onilinde bulunduruldugunda, 6grenci
konumunda bulunanlar disginda miihendislik, 6gretmenlik ve hekimlik
mesleklerine iiye bireylerin sosyallesme etkinligi olarak kiitiiphaneye
gitme ya da liye olma egilimine daha yatkin olduklari gdzlemlenmistir.

Bulgular; tercih edilen kitap tiirii ve meslek arasinda da anlamli bir iligkinin
bulundugunu isaret etmektedir. Ogretmenler ve isletmeciler daha cok
edebi eserleri okumayi tercih ederken, hekimler, miithendisler, yoneticiler,
bankacilar ve igsadamlart ilgi duyduklari gesitli konulardaki (tarih, siyaset,
ekonomi vb.) eserleri okumaktadir.

Katilmcilarin aylik geliri ile kitap almaya ayirdiklar biitce birbiriyle
iligkilidir. Gelir diizeyi yiiksek olanlar okumak i¢in daha ¢ok harcama
yapmaktadirlar.
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Sonug olarak, sosyal kisilik ya da sosyal birey deyimiyle agiklanan kisiler
giiclii okuma aligkanligina sahip, okudukca sosyallesen ve sosyalligi okuma
eylemini pekistiren toplumsal bir grubu ifade etmektedir. Okuma eylemi,
yeme i¢cme gibi temel bir gereksinim, zihnin ve ruhun gidasidir, denilebilir.
Giliniimiizde okumaya ve bilgiye harcama yapmak, akillica bir yatirim olarak
goriilmelidir. Bilgi teknolojileri sayesinde bilgi saglamanin uygun, hatta
bazen ticretsiz yollarla olanakli hale geldigi disiiniildigiinde, okumak igin
harcama yapmak; daha ¢ok bilgi ve bilginin bulundugu birincil ortamlardan
kitabin degerini bilen bireylere 6zgii bir tutumdur. Bu durum sosyal bireylerin
toplumsal duyarliliklar: yiiksek ve bilingli kimseler olduklart gergegini bir kez
daha hatirlatmaktadir. Elde edilen bu sonuglar “Sosyal birey mi ¢ok okur?
Cok okuyan birey mi daha sosyal olur?” sorusunun da yaniti niteligindedir.

Ulasilan sonuglar dogrultusunda su oneriler getirilebilir:

* Sosyal kisiligin okuma aligkanligin1 dogrudan etkileyen bir olgu olmasi
gergegi temelinde diigiiniildiigiinde her diizeydeki ulusal egitim sistemi,
ozellikle de ilk ve orta Ogretim sistemi Ogrencilerin sosyal kisilik
kazanmalart i¢in olanaklar yaratmali, onlart bu konuda desteklemeli ve
tesvik etmelidir. Sosyal kigiligin birey yasaminin erken donemlerinde
kazanildig1 unutulmamalidir.

* Okuma aligkanligr ile kiitliphane kullanimi arasindaki klasik iliski g6z
Oniline alindiginda kiitiiphanelerin de diizenleyecegi ¢esitli yaratici
etkinlikler araciligiyla kullanicilarina sosyal kisilik kazandirma ve
bdylece onlarmn okuma aligkanliklarini giiclendirme yoniinde ¢aba
harcamasi gerekmektedir.

* Medyada sosyal yonden etkin popiiler kisilerin okuma aligkanliklarini
one ¢ikaracak kamu reklamlar1 yaygilastiriimalidir. Toplumda okuma
aliskanliginin sosyal kisiligin bir parcast oldugu anlayisi yerlestirilmeye
calistlmalidir.

* Sosyal etkinliklere katilan bireylerin okuma aligkanliklarini
giiclendirmeye yonelik tesvik edici girisimlerde bulunmak bilgi
profesyonelleri i¢in kaginilmazdir. Bundan yola ¢ikarak, gii¢lii okuma
aligkanligina sahip kimselerin toplumda yayginlagmasi, kitap ve
kiitiiphane kullanma aligkanliklarinin gelistirilmesi i¢in 6zel giin ve
haftalar diginda da faaliyetlerde bulunulmasi fayda saglayici olabilir.
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* En c¢ok okunan kitaplara iliskin bilgilerin sosyal etkinliklere ev
sahipligi yapan kurum panolarinda yer almasi, sosyal insanlarin popiiler
kaynaklar hakkinda fikir edinmesine katki saglayabilir.

* Sosyal bireylerce tercih edilen kitap tiirlerinin yaygin oldugu sergi, fuar
gibi etkinlikler diizenlenebilir.

* Her bir kurumda birer kiitiiphane kurularak giinliik dinlenme saatleri,
Ogle tatilleri, hafta sonlar1 gibi bos zaman araliklarinda kitap okumay1
tesvik edecek girisimlerde bulunulabilir.

» Sosyal bireylerin insanlar arasi etkilesime agik olma 6zellikleri dikkate
alinarak, onlara yonelik 6zel kitap tanitim brosiirleri yaymlanabilir.

» Kiitliphaneler belirli araliklarla sosyal insanlarm okumak istedikleri
kitaplar1 anket, goriisme, vb. yollarla saptamali, talepleri karsilayacak
yayinlarin saglanmasiyla ilgili gereklilikleri yerine getirmelidir.

Bir toplumdaki bireylerin sosyallestikge daha ¢ok kitap okuyacaklar1 ve
daha ¢ok okudukg¢a sosyal bireyler olacaklart unutulmamali, bu iliskiyi
giiclendirecek bireysel ve toplumsal destekler yaratilmalidir.
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